
Toelatingseisen C-opleiding 
2025-2026 

 

De KNLTB zal in opleidingsjaar 2025/20256 de Tenniscoach C (KSS-5 opleiding)weer gaan 

aanbieden. Wij zijn erg trots dat deze sinds de vorige edities in 2019 en 2022 weer wordt 

aangeboden en des te meer dat deze voldoet aan de KSS-5 criteria opgesteld door het 

NOC*NSF én dat veel internationaal gerenommeerde experts hun bijdrage zullen leveren door 

het verzorgen van sessies tijdens deze opleiding. De opleiding is bestemd voor TT4 trainers die 

zich verder willen ontwikkelen als ‘topsportcoach en manager’ en de ambitie hebben om hun 

spelers nationaal en internationaal nog beter te begeleiden en te coachen. 

 

Doel 

Cursisten zullen zich, in navolging op de TL3 en de TT4 opleiding, verder ontwikkelen op het 

gebied van coachen en begeleiden van toptennissers, topsportbeleid, training geven en 

kennisontwikkeling. 

 

Opzet 

De opleiding wordt gegeven in groepen van maximaal 16 cursisten met 2 leercoaches 

(kerndocenten Simon Wheatley & Rogier Beliën) als opleiders, aangevuld in enkele sessies met 

een expert die gespecialiseerd is op dat specifieke kennisgebied. Er zal tijd worden besteed aan 

theorie, maar er zal zodra het kan de baan op worden gegaan om al het geleerde in de praktijk 

te brengen. De opleiding beslaat een kalenderjaar, zie het programma. Zoals daarin te lezen is, 

wordt gebruik gemaakt binnen het programma van online (Teams/Zoom + KNLTB Academy) en 

Face to Face onderwijs op het NTC, maar er zullen ook opleidingsdagen gekoppeld worden aan 

internationale (jeugd) tennistoernooien in Nederland. Daarnaast worden Proeven Van 

Bekwaamheid (PVB's) afgenomen en zijn er gedurende de opleiding 2 theorietoetsen. 

 

Toelatingseisen 

Volgen van de online kick off – informatie bijeenkomst via Teams/Zoom na aanmelding  

 

1.) Elke kandidaat levert een CV aan, waaruit aantoonbaar blijkt welke trainingservaring op 

welk niveau aanwezig is, welke bijscholingen voor PO zijn gevolgd en het hoogst 

genoten opleidingsniveau blijkt. 

 

2.)  Vooropleiding 

 

a) TL3 KNLTB diploma 

b) TT4 KNLTB diploma 

c) Geldige TT4 licentie 

 

3.) Werk- en denkniveau (competentie) 

We verwachten voor dit traject een MBO4+/HBO werk- en denkniveau. 

 



4.) Ervaring 

Vóór aanvang van de opleiding KSS-5: 

- Vijf (5) jaar ervaring als Trainer/Coach op minimaal niveau TT4 – DSS 2-4 

- Gewenst: werkzaam als Trainer/Coach op minimaal niveau Topjeugd nationaal e/o 

internationaal 

- Ruime wedstrijdervaring als speler op minimaal DSS niveau 3 

 

5.) Stage 

 

Tijdens de opleiding 

 

Stage: loopt tijdens de opleiding stage op niveau TC5 en werkt de voorwaardelijke opdrachten 

en PVB’s uit voor spelers van nationale en internationale (jeugd-) top 

 

Opmerkingen 

 

De Proeve van Bekwaamheid – praktijk (PvB – training geven en coachen) dient in ieder geval 

gedaan te worden met deze stage speler op niveau TC5! 


